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Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 große Halle kleine Halle große Halle kleine Halle große Halle kleine Halle große Halle kleine Halle große Halle kleine Halle 

14.30 

Schulsport 
 

15.00 Volleyball 
Kirsten Niehaus 

F 5 
Fußball 

   

16.00 Volleyball 
Kirsten Niehaus 

Eltern und 

Kindturnen 

Volleyball 
Kirsten Niehaus 

F1 
Fußball 

E1 /E2 
Fußball 

D2 
Fußball  

Volleyball 
Kirsten Niehaus 

Kinder 

Turnen  

 Laufgruppe 

Jugend 

  Daniela 

Rosenmüller 
     Anke Spahn 

0178-1313842 

  

17.00  0170-5826039  Taekwon-

Do 

Schapen 

2/3 Halle 

Tischtennis     

    T. Ringelhäuser Lünne  

1/3 Halle 

Reiner Baltes 

204141 
    

18.00  Turnen      TaekwonDo  Tischtennis 

  C. Krone 
0176-50545580 

     T. Ringelhäuser  Reiner Baltes 

204141 

19.00           

        Tabata  

 

 

20.00 Herzsport Senioren- 

Gymnastik 
 Altherren 

Fußball 

1./2. Frauen 

Fußball 

 Lünne Anna Beine 
0157-52952469 

Basketball  

 C. Krone 

8237 
Wilh. Wolters 

1482 
Basketball      Dajif Mohan 

0176-34959940 
 

21.00   Dajif Mohan 
0176-34959940 

       

           

 Gr. Halle: Samstag 08.00 – 11.30 Uhr Fußball   

                  Absprache muss noch erfolgen 

Ab 11.30 Uhr Volleyballspieltage 

 Kl. Halle: Samstag, 09.00 Uhr – 12.00 Uhr TaekwonDo-Jugend 

Kl. Halle: Samstag, 14.00 Uhr – 20.00 Uhr Tischtennis-Jugend 

Kl. Halle: Sonntag, 10.00 Uhr – 18.00 Uhr Tischtennis 

Kl. Halle: Sonntag, 18.00 Uhr – 20.00 Uhr TaekwonDo 

  

 


